
 

 

 

 

 

 

 

 

番号 ジャンル 特 技(一芸） 一芸先生お住まい地域 

1.  ダ
ン
ス
披
露 

舞
踊 

日本舞踊（藤央流） 伊孑志 

2.  舞踊（若柳流） 花屋敷荘園 

3.  フラダンス 桜ヶ丘 

4.  

体
操 

ダ
ン
ス 

車いすレクダンス 伊孑志 

5.  生命の貯蓄体操 栄町 

6.  リラクゼーション・腹式呼吸 花屋敷松ガ丘 

7.  

マ
ジ
ッ
ク 

マジック 逆瀬川 

8.  マジック 旭町 

9.  マジック 逆瀬台 

10.  マジック 仁川旭ガ丘 

11.  マジック・歌(男女６人グループ） 中山桜台 

12.  

ク
ラ
フ
ト
・
美
術 

工作、マジック、将棋、ハイキング 平井 

13.  手作りおもちゃ、絵手紙、仏画.など 川面 

14.  おりがみ、クラフト 桜ヶ丘 

15.  バルーンアート、マジック 中山台 

16.  紙芝居、工作、どんぐり細工、布ぞうり 御所の前町 

17.  和竿・竹の小物づくり 旭町 

18.  シャドウボックス 売布 

19.  絵画（デッサン、水彩、油絵） 仁川北 

20.  彫金（アクセサリーづくり） 山本東 

21.  フラワーアレンジメント 南口 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
となりの 

「一芸先生」は、フレミラ宝塚に登録の個人ボランティアです。単発あるいは定期的に地域活動をされ

ています。ご依頼、お問い合わせはフレミラ宝塚（宝塚市立老人福祉センター）までお願いいたします。 

Ｒ4.5 

 

【お問合せ】フレミラ宝塚（宝塚市売布東の町 12-8）TEL：0797-85-3861 FAX：0797-85-3882 

ご紹介いたします！ 

裏面もご覧ください 

https://furemira.com/wp-content/uploads/2022/05/14origami.png
https://furemira.com/wp-content/uploads/2022/05/16kamisibai.png


＜一芸先生募集！＞ 
市内在住の６０歳以上の方。お気軽にお問い合わせください。 

問合せ先 フレミラ宝塚（宝塚市立老人福祉センター） 

     TEL 0797-85-3861 FAX 0797-85-3882 

番号 ジャンル 特 技(一芸） 一芸先生お住まい地域 

22.  

楽
器
演
奏 

オカリナ演奏 売布 

23.  ハーモニカ、サックス 安倉南 

24.  オカリナ演奏、歌の伴奏 野上 

25.  お琴 野上 

26.  ウクレレ演奏・伴奏 山本南 

27.  ジャズ＆ハワイアン ギター・ウクレレ弾き語り 逆瀬台 

28.  ピアノ、エレクトーン演奏・伴奏 中筋 

29.  
コ
ー
ラ
ス 

歌
唱 

シャンソン 中山桜台 

30.  コーラス指導 南雲雀丘 

31.  童謡唱歌・歌曲などの指導 売布 

32.  
腹
話
術 

腹話術 社町 

33.  紙芝居、腹話術、皿まわし 中山桜台 

34.  腹話術、手品 中筋 

35.  

朗
読
・劇 

音読 花屋敷松が丘 

36.  朗読 野上 

37.  朗読劇・世相劇 口谷東 

38.  朗読・紙芝居・講読(古典の読み聞かせ) 中山五月台 

39.  朗読・紙芝居・歌 売布 

40.  

語
学 

英
会
話 

英会話 泉が丘 

41.  英語指導 米谷 

42.  エスペラント語 中筋山手 

43.  

書
道 

書道・ペン習字 山本台 

44.  書道 三笠町 

45.  書道、不登校カウンセリング、学習支援 中筋山手 

46.  演
芸 

落語 星の荘 

47.  伝承遊び（昭和の遊び） 売布 

48.  

そ
の
他 

不動産に関する講座 泉町 

49.  川柳 中山台 

50.  絵本セラピー 中筋山手 

51.  ミシン仕事 仁川月見が丘 

52.  数学・物理指導 中山桜台 

53.  相続・贈与・生命保険に関する講座 伊孑志 
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