
2020年 8月 7日 

フレミラファームこの指とまれ 
８月 7日（金）本日は、晴れ 気温は３２度！！ 

本日の講座は、以前植えた紫蘇で紫蘇ジュースづくり！！！とっても楽しみです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、紫蘇の収穫です。茎の上の部分を摘み、横の葉を収穫しました。 

新しい葉が生えてくるように横の葉を切り、収穫後は、次の紫蘇のために追肥しました！！ 

どんどん大きくなれと期待を込めての追肥です！ 

 

 

 

                                             

                                 

 

 

紫蘇ジュースづくり開始です。作り方は、フレミラにお問合せください。 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

暑い外での紫蘇ジュースは、最高でした！！              本日の収穫物です！！ 

おかわり！！の声がいっぱいでした！ 


