
フレミラファームこの指とまれ 

 いきいき学舎：フレミラファーム 

この指とまれは、園芸福祉活動を通して、 

仲間づくり・生きがいづくり・健康寿命を延ばそう！を 

目的とした講座です。コロナ禍で６月５日開講になりまし

た。先駆けて５月に、さつまいも・夏野菜の植え付けしま

した。2020 年新しい居場所フレミラファームです！ 
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